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DIPARTIMENTO DELLA PUBBLICA SICUREZZA
DIREZIONE CENTRALE DI SANITA

MODALITA’ PER TL’ACCERTAMENTO DEI REQUISITI
PSICOFISICI DEL CONCORSO PUBBLICO PER
L’ASSUNZIONE DI 4617 ALLIEVI AGENTI DELLA POLIZIA DI
STATO, APERTO Al CITTADINI ITALIANI PROVENIENTI
DALLA VITA CIVILE E AI VOLONTARI IN FERMA
PREFISSATA DELLE FORZE ARMATE

(indetto con decreto del Capo della Polizia — Direttore generale della pubblica sicurezza del 22
aprile 2025, pubblicato in pari data sul Portale unico del reclutamento)
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PREMESSA
Le procedure selettive relative agli accertamenti fisici e psichici sono volte a verificare il

possesso dell'idoneita ai servizi d’istituto nella Polizia di Stato da parte dei candidati al
concorso. Per idoneita psicofisica si intende la capacita e 'efficienza ad espletare le specifiche
attivita del ruolo degli Agenti e Assistenti, senza che cido possa comportare danni alla salute per
s¢€ o pericolo per i terzi.

RIFERIMENTI NORMATIVI
1. Legge 23 dicembre 1978, n. 833 “Istituzione del servizio sanitario nazionale”.

2. Decreto legislativo 29 maggio 2017, n. 95 recante “Disposizioni in materia di revisione
dei ruoli delle Forze di polizia, ai sensi dell'articolo 8, comma 1, lettera a), della
legge 7 agosto 2015, n. 124, in materia di  riorganizzazione  delle
amministrazioni pubbliche”.

3. Decreto legislativo 27 dicembre 2019, n. 172 recante “Disposizioni integrative e
correttive a norma dell’articolo 1, commi 2 e 3, della legge 1° dicembre 2018, n.
132, al decreto legislativo 29 maggio 2017, n. 95 recante: “Disposizioni in materia
di revisione dei ruoli delle Forze di polizia, ai sensi dell'articolo 8, comma 1, lettera
a), della legge 7 agosto 2015, n. 124, in materia di riorganizzazione delle
amministrazioni pubbliche”.

4. Decreto del Presidente della Repubblica 17 dicembre 2015, n. 207 recante il
“Regolamento in materia di parametri fisici per [’ammissione ai concorsi per il
reclutamento nelle Forze armate, nelle Forze di polizia a ordinamento militare e
civile e nel Corpo nazionale dei vigili del fuoco, a norma della legge 12 gennaio
2015, n. 2.7

5. Decreto del Capo della Polizia — Direttore Generale della Pubblica Sicurezza 11 marzo
2016, n. 557/ST/283.602/565 recante la “Adozione della direttiva, ex art. 5 del D.P.R.
17 dicembre 2015, n. 207, concernente le modalita tecniche per [’accertamento e la
verifica dei parametri fisici per ['ammissione ai concorsi per il reclutamento nella
Forze armate, nelle Forze di polizia a ordinamento militare e civile e nel Corpo

nazionale dei vigili del fuoco.”
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6. Decreto del Mmistro dell’interno di concerto con il Mmistro della difesa 22 febbraio 2006,
recante “Modalita di reclutamento, nella qualifica iniziale del ruolo degli agenti ed
assistenti della Polizia di Stato, riservato ai volontari in ferma prefissata di un anno,
ovvero in rafferma annuale in servizio o in congedo’.

7. Decreto del Ministro dell’interno 30 giugno 2003, n. 198 “Regolamento concernente i
requisiti di idoneita fisica, psichica e attitudinale di cui devono essere in possesso i
candidati ai concorsi per ’accesso ai ruoli del personale della Polizia di Stato e gli
appartenenti ai predetti ruoli”.

8. Decreto del Ministro del’interno 9 settembre 2022, n. 168, concernente il “Regolamento
recante disciplina delle modalita di svolgimento dei concorsi nella Polizia di Stato
per l'accesso ai ruoli del personale, ai ruoli direttivi e alle carriere dei funzionari e
per la promozione a vice questore aggiunto e dei relativi corsi di formazione iniziale,
dei corsi di formazione dirigenziale e di aggiornamento per i funzionari, nonché dei
requisiti psico-fisici ed attitudinali per la partecipazione ai concorsi per l'accesso
alla banda musicale”.

9. Bando di concorso pubblico per I'assunzione di 4617 allievi agenti della Polizia di Stato,
aperto ai cittadini italiani provenienti dalla vita civile e ai volontari in ferma prefissata delle
Forze Armate, indetto con decreto del Capo della Polizia - Direttore generale della
pubblica sicurezza del 22 aprile 2025.

ACCERTAMENTI PSICOFISICI

Gli accertamenti psicofisici si svolgeranno nel Polo concorsuale della Direzione centrale di
sanita presso la Caserma “Stefano Gelsomini” — sede del I Reparto mobile della Polizia di
Stato, mn via Portuense n.1680 — 00148 Roma.

Tali accertamenti avranno inizio, in orario pomeridiano, il giorno delle prove di eflicienza fisica
e si concluderanno il giorno successivo, fatti salvi i casi in cui la Commissione medica stabilisca
di procedere ad ulteriori approfondimenti diagnostici per la formulazione del gudizio di
idoneita.

I candidati che non si presenteranno nel luogo, nel giorno e nell’ora stabiliti saranno esclusi di
diritto dal concorso, come indicato all’articolo 14, comma 9, del bando, ad eccezione di
coloro che, per gravi e documentati motivi, siano stati impossibilitati.
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Questi ultimi saranno ammessi ad una seduta successiva appositamente fissata dalla
Commissione, nel’ambito del calendario concorsuale previsto per lo svolgimento degli
accertamenti stessi, previa presentazione di istanza da far pervenire attraverso la propria PEC,
indicata all’atto della presentazione della domanda di partecipazione, corredata da idonea
documentazione giustificativa, all'indirizzo PEC del Servizio concorsi della Direzione Centrale
per gli affari generali e le politiche del personale della Polizia di Stato.

Allatto della presentazione, i candidati vorranno indossare un abbigliamento consono alla
circostanza, sobrio e decoroso, svolgendosi la selezione in un luogo istituzionale che merita
assoluto rispetto.

Commissione per ’accertamento dei requisiti psicofisici

E composta da un primo dirigente medico, che la presiede, e da quattro funzionari della
carriera dei medici della Polizia di Stato, con qualifica inferiore a primo dirigente, e si avvale
delle professionalita della Direzione centrale di sanita.

Svolge le funzioni di segretario della Commissione un appartenente al ruolo degli ispettori della
Polizia di Stato o un funzionario dei ruoli del personale dell’ Ammmistrazione civile dell’interno
— Comparto Ministeri, in servizio presso il Dipartimento della pubblica sicurezza.

Svolgimento degli accertamenti
Il giorno della presentazione, i candidati a_ pena di_esclusione dalla procedura

concorsuale, dovranno avere al seguito:

documento di riconoscimento in corso di validita;

codice fiscale (tessera sanitaria ovvero carta d’identita elettronica);

certificato anamnestico sottoscritto dal medico di fiducia, di cui all’art. 25 della legge
23 dicembre 1978, n. 833, e dall’interessato di data non anteriore a tre mesi (nuovo
modello ANM - disponibile sul sito istituzionale della Polizia di Stato nella sezione
relativa al concorso in argomento);

la seguente documentazione sanitaria, recante data non antecedente ai tre mesi dal
giorno di presentazione, rilasciata da una struttura pubblica o accreditata con il S.S.N.
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(in quest’ultimo caso ¢ necessaria I'indicazione del codice identificativo regionale di
accreditamento):

a. esame audiometrico tonale;

b. wvisita cardiologica con elettrocardiogramma;

c. esami ematochimici di seguito elencati:

esame emocromocitometrico con formula leucocitaria;
esame chimico-fisico € microscopico delle urine;
creatininemia;

glicemia;

gamma GT;

GOT (AST);

GPT (ALT);

HbsAg;

Anti HbsAg;

10. Anti HCV;

11.uno tra 1 seguenti test: TINE test, intradermoreazione di Mantoux,
Quantiferon test, anticorpi anti-tubercolari (IgG, IgM e IgA).

X Nk D=

N

I candidati dovranno moltre produrre il modello - OCL (visita oculistica), disponibile sul sito
istituzionale della Polizia di Stato nella sezione relativa al concorso in argomento,
accuratamente compilato a cura di un medico specialista, ¢ potranno esibire accertamenti clinici
o strumentali ritenuti utili ai fini della valutazione medico-legale.

Gl stessi, compileranno quindi il frontespizio della scheda medica con i propri dati anagrafici e
le notizie anamnestiche e verranno successivamente sottoposti da parte della Commissione
medica agli accertamenti psicofisici consistenti in:

raccolta anamnestica;

rilievi antropometrici ed esame obiettivo generale;

esame del visus e del senso cromatico;

esami di laboratorio su campione di urina (ricerca di sostanze stupefacenti/psicotrope);

esame bioimpedenziometrico;

esame dinamometrico (handgrip test);
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